
 
 

  «ВЕСЁЛЫЕ СКАЗКИ» 

 
Сказки-путешествия   с Чупой и Чупсом используются 

после освоения основных упражнений. 

 
Использование упражнений с куклами-перчатками способству- 

ет эмоциональному подъёму, длительно удерживает интерес 

детей к гимнастике и увеличивает эффективность артикуляци- 

онных упражнений. 

 
Цель сказок – объединить артикуляционные упражнения в 

комплекс гимнастики, способствующий тренировке мышц 

речевых органов. 

 
Исходное положение при выполнении – сидя перед зеркалом, 

упражнения выполняются обеими руками в перчатках. Педагог 

рассказывает сказку, ребёнок выполняет соответствующее 

движение органами артикуляции и руками. 
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«Прогулка Чупы и Чупса» 

 
 

сказка упражнения 

Чупа и Чупс очень любили путешествовать. 

Проснулись однажды Чупа и Чупс, 

выглянули в окошко, посмотрели вверх на 

небо, на солнышко, посмотрели вниз на 

травку, посмотрели по сторонам налево, 

направо – и поняли, что на улице хорошая 

погода. 

"Язычок на прогулке" 

Умылись Чупа и Чупс, почистили зубки, 

причесались и пошли на кухню готовить 

себе завтрак 

"Чистим зубы", 

"Расчёска" 

Чупа испекла вкусные блинчики. Чупс 

достал из холодильника сладкое варенье и 

намазал каждый блин 

"Блинчики", 

"Сладкое варенье" 

Налил Чупс в красивые чашки горячего 

ароматного чаю и напоил сестру 

"Чашка" 

Посмотрели Чупа и Чупс на часы и решили 

после завтрака пойти на прогулку. Вышли 

они во двор и увидели на детской площадке 

качели. Стали качаться Чупа и Чупс на 

качелях вверх – вниз, вверх – вниз 

"Часики", 

"Качели" 

Накачавшись на качелях вдоволь, Чупа и 

Чупс открыли калитку и пошли гулять 

"Заборчик" 

Встретили по пути маленькую лошадку, и 

она предложила им покататься. Сели Чупа и 

Чупс на лошадку и поскакали 

"Лошадка" 

Увидели друзья маляра, который красил 

забор, ршили ему помочь 

"Маляр" 

Маляр поблагодарил Чупу и Чупса за 

помощь и подарил им по шарику 

Пальцы обеих рук 

соединить в форме шара 

А потом лошадка отвезла их домой "Лошадка" 
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«В гостях у зайца Бубы» 
 

Чупа и Чупс дружили с зайчиком Бубой. 

Проснулись как-то утром Чупа и Чупс, 

умылись, почистили зубки, причесались и 

решили пойти в гости к зайцу Бубе 

"Чистим зубы", 

"Расчёска" 

Решили братец и сестра на гостинец 

принести зайцу блинов и варенья. Чупа 

испекла вкусные блинчики, а Чупс достал из 

холодильника сладкое варенье 

"Блинчики", 

"Сладкое варенье" 

Посмотрели Чупа и Чупс на часы и пошли в 

гости 

"Часики" 

Встретили по пути маленькую лошадку, и 

она предложила подвезти их. Сели Чупа и 

Чупс на лошадку и поскакали к зайчику 

"Лошадка" 

Подъхали друзья к речке, по которой плавала 

маленькая лодочка с парусом. Решили Чупа 

и Чупс поплавать на лодке. Долго плавали, а 

потом снова сели на лошадку и перебрались 

через речку по мостику 

"Парус", 

"Кошка сердится" 

В лесу много грибов. Увидели Чупа и Чупс 

грибы и решили нарвать зайцу. Собрали они 

полную корзину грибов и поехали дальше 

"Гриб" 

Зайчик Буба очень обрадовался гостям и 

подаркам. Он угостил всех блинчиками и 

сладким вареньем, а потом сыграл Чупе и 

Чупсу на гармошке. Песенка очень 

понравилась нашим друзьям 

"Гармошка" 

А затем лошадка отвезла их домой "Лошадка" 
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